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Borang LK/CPD 2 (A)                                                                                                                                                            

BORANG MAKLUMAT PROGRAM 

 
 

BIL 

 

PERKARA 

 

PERINCIAN 

KEGUNAAN 

PEJABAT 

 

 

1. 

 

Nama Program/Aktiviti  

 

 

 

 

 

2. 

 

Kategori Pembekal Latihan 

 

(Berdaftar/Tidak berdaftar 

dengan Lembaga Kaunselor) 

 

  

 

3. 

 

Komponen (Ilmu dan 

Kemahiran /Amalan)  

 

 

 

 

 

4. 

 

Mata CPD yang dipohon  

(Rujuk kepada kategori 

komponen yang telah 

ditetapkan Lembaga) 

 

  

 

5. 

 

Sinopsis bagi:  

i) Keseluruhan Program 

ii) Setiap slot/sesi /tajuk 

 

 

 

 

 

6. 

 

Objektif Program  

(Sila senaraikan) 

 

 

 

 

 

7 

 

Nyatakan implikasi Program 

kepada kaunselor 

 

(mata CPD akan diberikan jika 

program berkaitan dengan 

bidang kaunseling seperti 

dalam Lampiran 1) 

 

  

 

8. 

 

Aturcara Program 

(Sila lampirkan) 

 

 

 

 

 

 

9. 

 

Tempoh Program (Hari) 
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10. 

 

Penceramah/Pembentang 

  

i) Resume ringkas  

ii) Surat setuju terima sebagai 

Penceramah 

iii) Mempunyai sijil KBPA  

iii) Kelayakan dalam bidang 

Psikologi/ Kaunseling atau lain-

lain kelayakan yang berkaitan  

 

 

 

 

 

11. 

 

Brosur Program 

(Sila lampirkan) 

 

  

 

12. 

 

Salinan Sijil Penyertaan 

(Sila lampirkan) 

 

  

 

 

PENGAKUAN 
 

Saya mengaku dan mengesahkan bahawa semua maklumat yang dinyatakan di atas adalah 

benar. 
 

 

 

Tandatangan Pemohon 
 

 

 

_____________________________________ 
 

Nama Pemohon: 

Tarikh:  

 

Catatan: 

Sila lengkapkan perkara 1-12 dalam Borang Maklumat Program (termasuk Lampiran 1). Borang 

yang lengkap sahaja akan diproses.     
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Lampiran 1 

KOMPONEN KAUNSELING 

Komponen 

 

Perincian Komponen Jumlah jam 

diperuntukan 

Tarikh dan 

masa dalam 

tentatif 

Program 

Pertumbuhan dan 

Perkembangan 

Manusia 

Memberi kefahaman tentang pertumbuhan 

dan perkembangan manusia 

Contoh tajuk; 

 Pertumbuhan dan Perkembangan 

Manusia 

 Teori Personaliti 

 Psikologi Bilazim 

 Teori Pembelajaran 

 Psikologi Kanak-Kanak dan Remaja 

  

Perhubungan 

Menolong 

Memberi kefahaman dan kemahiran dalam 

perhubungan menolong dan perundingan 

dalam proses kaunseling.   

Contoh tajuk; 

 Kaunseling Individu 

 Kemahiran Menolong 

 Proses Kaunseling 

 Teori Kaunseling dan Psikoterapi 

  

Kepelbagaian 

Sosial dan Budaya 

Meliputi kefahaman tentang kepelbagaian 

konteks sosial dan budaya seperti aspek 

perhubungan, isu dan trend dalam 

masyarakat majmuk dan berbilang budaya 

Contoh tajuk; 

 Kaunseling Pelbagai Budaya 

 Budaya dan Masyarakat 

 Psikologi Sosial 

 Individu dan Masyarakat 

  

Kerja Kelompok Memberi kefahaman tentang tujuan, 

perkembangan dan dinamika kelompok, 

teori, kaedah dan kemahiran kaunseling 

kelompok serta pendekatan kelompok yang 

lain 

Contoh tajuk; 

 Kaunseling Kelompok 

 Prosedur Kelompok 

 Dinamika dan Proses Kelompok 

 Kelompok dan Komunikasi Kelompok 

  

Perkembangan 

Kerjaya 

Memberi kefahaman perkembangan kerjaya 

dan faktor yang berkaitan dengan kehidupan 

Contoh tajuk; 

 Kaunseling kerjaya 

 Kerjaya dan Cara Gaya Kehidupan 

 Kaunseling Kerjaya dan 

Perkembangan Personel 

 Maklumat dan Perkembangan Kerjaya 
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Pengujian dan 

Pengukuran 

Psikologi 

Memberi kefahaman tentang pendekatan 

individu dan kelompok dalam penaksiran dan 

penilaian 

Contoh tajuk; 

 Ujian dan Pengukuran dalam 

Kaunseling 

 Analisis Individu dan Kelompok dalam 

Kaunseling 

 Penaksiran dalam Kesihatan Mental 

 Ujian dan Pengukuran Psikologi 

  

Penyelidikan dan 

Penilaian Program 

Memberi kefahaman tentang kaedah 

penyelidikan, analisis statistik. Keperluan dan 

penilaian program. 

Contoh tajuk; 

 Penyelidikan dalam Kaunseling 

 Projek Penyelidikan/Kajian dlm bidang 

Kaunseling 

 Kaedah kuantitatif dan Kualitatif 

dalam Penyelidikan Kaunseling 

  

Identiti Profesional Meliputi kefahaman tentang semua aspek 

kefungsian profesional termasuk sejarah, 

peranan, struktur organisasi, etika, 

perundangan, pensijilan, perlesenan, 

piawaian dan pengakreditasian. 

Contoh tajuk; 

 Etika dan Perundangan Kaunseling 

 Amalan Profesionalisme Kaunseling 

 Falsafah dan Etika Kaunseling 

 Isu Etika dan Profesionalisme 

Kaunseling 

  

Kursus- kursus Elektif 

berkaitan dengan 

bidang kaunseling 

atau projek 

penyelidikan  

Kaunseling Ketagihan 

Kaunseling Kerjaya 

Kaunseling Kesihatan Mental Klinikal  

Kaunseling Perkahwinan dan keluarga 

Kaunseling Sekolah 

Kaunseling Pelajar Institusi Pengajian Tinggi 

 

  

Praktikum 

Kaunseling 

Pengalaman klinikal yang diselia merangkumi 

pengalaman mengendalikan kaunseling dan 

juga aktiviti berkaitan dengan kaunseling.  

  

  

Internship  Pengalaman klinikal pasca praktikum yang 

diselia dengan tujuan untuk membolehkan 

pelajar menghalusi, meningkat dan 

memantapkan pengaplikasian pengetahuan 

dan kemahiran kaunseling di tempat latihan 

profesional.   

 

  

 

Jumlah Jam Berkaitan Komponen Kaunseling  

  

 
 

 


